Usikkerhedsfaktorer omkring
overfegrsel af Ebola truer

1 horisonten, advarer
amerikanske forskere

4. nov. 2014 — I en workshop ved National Academy’s Institute
of Medicine, som afholdtes i Washington, D.C., den 3. nov.,
advarede flere forskere om, at der er mange ubesvarede
spgrgsmal omkring overfgrsel af Ebola, som er afgerende for
forebyggelse af et udbrud af virussen i USA, rapporterede
Reuters 1 dag.

Med argumentet om, at det er tdbeligt, og endda farligt, at
basere en politik pad »svag videnskab«, advarede flere af
talerne om, at alle de ukendte faktorer har praktiske
konsekvenser. For eksempel mener virologer, at virussen
spredes, nar folk kommer i kontakt med kropsvasker fra
smittede individer, og dernast rgrer ved gjne, nase eller
mund, der tillader virussen at passere gennem slimhinder ind i
blodbanen. Men Thomas Ksiarek, en ekspert i hamoragisk feber
ved Texas’' Universitetets Medicinske Afdeling, som var en af
lederne af en session om Ebolas overfgrselsveje, siger, at
gennemtrangning gennem intakt hud ikke endegyldigt er blevet
udelukket. Et spgrgsmal, som mad besvares, siger han, er, »om
blegemiddel eller handdesinfektionsmidler«, som anvendes i vid
udstrekning i Vestafrika til at beskytte folk mod Ebola, »ggr
huden mere modtagelig« for gennemtrangning af virussen. »Det
er et spgrgsmal, som ma besvares.«

Et andet, afggrende spgrgsmal er, om virussen kan spredes af
mennesker, som ikke udviser symptomer. Dr. Andrew Pavia, leder
for Universitetet i Utahs afdeling for pediatriske smitsomme
sygdomme, sagde, at en sddan »subklinisk overfgrsel« i hgj
grad er et abent spgrgsmal. Eksperter ved heller ikke, om
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storrelsen af smittedosis afhanger af, hvordan virus kom ind 1
kroppen, sagde Pavia. En anden ukendt faktor er, om tidsrummet
mellem eksponering over for Ebola og symptomernes tilsynekomst
afhanger af, hvilke kropsvasker, en person har varet i kontakt
med. Hvis det er tilfaldet, sa har en person, som er smittet
gennem spyt snarere end blod, muligvis en 1langere
inkubationstid end de 21 dage, som embedsmend insisterer pa,
er den maksimale inkubationstid.

Dr. C.J. Peters, en virolog i marken fra Texas-universitetets
Medicinske Afdeling, bemazrkede, at 21 dage var den langste
inkubationstid under Ebola-udbruddet i 1976. Men, tilfgjede
han,

»Mit gt ville vare, at 5 % af personer« kan overfgre
virussen efter en langere inkubationstid end tre uger.



